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New Year Dance 2006

恒例の新春ダンス会 New Year Dance 2006を つ

ぎのとお り開催 します。大勢の会員のご参加をお

待ちしてお ります。

2006年 1月 9日 (月 ・祝)1.30-4.30

東京・赤羽会館 (JR赤 羽駅東口3分 )

¥1,000(R〕 CDS非会員¥1,200)

音楽 小海弘子・菊池孝・村山由美子

MC 鈴木百代・小山かおる

東京ブランチ・クラス

(会場はそのつど変わります。毎月のクラス案内

をご参照、または担当にお問合わせください)

ビギす―ズ・クラス
12月 12日  (月 )・ 26日  (月 )1.30-4.30

以降毎月第 2・ 第 4月 曜 日

千代田区総合体育館 5F
講師  トム鳥山・五十嵐成子

¥600

担当 兼松千奈美 03-37526374

11月 から半年のレッスン中

H月 から新たな半年コースが始まつています。
いまならまだ追いつくことができます。この機会

にカントリー・ダンスを楽しみたい方にぜひご参

加をおすすめください。

ステップ・ダンス・クラス
12月 10日 (■)9-9.50 講師 川崎千佳

千代田区総合体育館 5F
3回連続で ¥1,000

担当 増田静子 043-232-2257

インターミディエイト土曜クラス
12月 10日 (土)10-12 講師 小山かおる

千代田区総合体育館 5F
l月 講師 西森典子・石田由美

¥500

担当 増 田静子 0432322257
***

インターミディエイト月曜クラス
12月 5日 (月 )1.30-4.00 講師 神倉那智子

千代田区総合体育館 5F
l月 は年始のため休会

¥600

担当 境 雅子 047-368-3873

ア ドバンス ド・クラス

12月 3日 (土)6.20-8.45 講師 若松陽子

童夢館 (秋葉原 )

1・ 2月 は講師 境雅子

¥600

担 当 大井富佐子 03-3330-4676■

Happy Returns
The Wild Geese
The Dundee Whaler
Shinkansen
Tribute to the Borders
The Birks of Invermay
Catch the Wind
S-Locomotion

Mrs Macleod
Miss Gibson's Strathspey
The 20th Anniversary Jig
The Braes of Tulliemet
Starlight
The Dream Catcher
The Reel ofthe Royal Scots
Ex. The Montgomeries' Rant

Misc 2

24‐ 3

0mskirk
Tokyo 20th

Lflt‐ 31

16-2

45-5

41‐8

6‐ 11

Lat-18

Tokyo 20th

7-12

44-1

45-9

Lat-27

10-1

東京ブランチWeekend Schod 2006

第 18回 Weekend School
2006年 2月 18日 (」L)lpm-19日 (日 )3pm
石川島研修センター (神奈り|1県綾瀬市)

講師 クレメン ト篤子・小山芳樹

音楽 小海弘子ほか

定員 80名 (先着順受付)

ティーチャーズ・スキル・コース

2006年 2月 17日 (金)lpm-18日 (土)Opm
石川島研修センター

講師 クレメン ト篤子 音楽 小海弘子

定員 20名 (先着順受付)

募集要領 。参加費用は近々中にお知らせ します■



Book 45ダンス講習会

ことしも新ブックのダンス講習会が 2ヵ 所で

行なわれ、参加者はそれぞれ的確なポイン ト指摘

を受けながら、ダンシングを楽しみました。

東京会場 8月 28日 (日 )港区社会勤労福社会館

100名 参加。ピアノ村上美枝子。

東京会場のもよう

川崎会場 10月 10日 (月 )り |1崎 市高津区民館

45名 参加。ピアノ市川洋子。

Book 45の ダンスは、それぞれ変化があつてポ

ピュラーになるものが多いだろう、という参加者

の感想です■

マガジン、本部から直送

従来のブリティンに代わる RSCDSマ ガジン、

Scottish Country Danccrが 発行され、本部から会

員に直送されました。9月 末、突然とどいた外国

郵便にびつくりした会員も多かったようです。

これには本部と支部の連携作業があり、とくに支

部セクレタリのなみなみでない労力がありまし

た。セクレタリ中田多鶴子は、
「昨年初秋、本部から会員の住所を知らせよ、

という要請があつた。Exccl様 式が示され、これ

に氏名と住所を記入 して 1カ 月以内に返送 してく

れ とのことだつた。会員住所情報は漢字で把握し

ていたため、会員に読み方 (フ リガナ)を知らせ

てほしいとはがき同封で依頼 し、本部には半年ほ

ど時間をくれと頼んだ。はがきの回収は 100%に

ならなかつたが、回収ぶんのみをローマ字化して

本部に送つた」
「新年度会員の登録開始時期になつたので、申

込書に住所・氏名にフリガナ記入をお願いした。

本部登録会員の住所 。氏名を、吉澤敦子さんとロ

ーマ字化 し読み合わせのあと、本部に電子メール

で送った」

東京支部から本部登録 した会員で、RSCDSマ
ガジンを受け取つていない方は、セクレタリ中田

多鶴子までご連絡を■

Exams ttokyo 2006

現在までに決まっている要綱は下記のとお りです。会員のみなさんのご協力をお願いいたします。

項目  予定人員 内   容
Un■‐1 約 10名  試験

答案英訳

予 定 日

2/18

選定中

場  所     チューター

石川島研修センター な し

選定中

(UnL-1合格者が 6名未満の場合、Uni■2および Unた-3は行ないません)

Unれ-2      トレーニング   3/1819,3/2526, 石川島研修センター 小山芳樹

Unit‐ 3

試験

トレーニング

試験

ダンシング試験

ティーチング試験

4/15-16, 4/22-23

4/29

4/29-5/3

5/3

4/1

4/1-2

4/29-5/3

5/5

5/5-7

東京都内

選定中

東京都内

東京都内

選定中

富士五湖方面

東京都内

東京都内

日本人チューター

(交渉中)

なし

Bnlce Frazer&

Jean Martin

Full Certiflcate

約 20名  筆記試験

答案英訳

トレーニング



三役の任期は2年
一規約検討諮問委員会―

年次総会でブランチ規約、とくに三役の任期の

解釈について別途諮問委員会を設け、明確にする
ことが決まりました。9月 11日 、つぎのメンバー

による委員会が開かれ、三役の任期は 2年、が明

らかになりました。

諮問委員会メンバー :小幡正明・吉澤敦子・鳥

山豊喜・五十嵐成子

設立時の考え方―特定の人に長期間負担がか

かるのを避けるため、かつ多くの人に委員を経験
してもらうため、任期は 2年 とし、「再選されな
い」とした。規約本文で 「2年Jと すべきだつた
が、当時は本部モデル規約をいじるべきでないと
の認識があり、ブランチ細則で条文化した。

条文にいくらか不備があり、20年たつと当初の

考え方と異なる解釈も生じるようになった。

今後の方針―「三役の任期は 2年 とし、再選さ

れない」を細則でなく本文に盛 り込む。かつ現状
に合わせ、ごくわずかの条文整理を行なう。した

がつて 2006年年次総会に規約改定を提案 し、総

会承認後、本部承認を求める■

ミスロギブソン逝去

1975‐ 1988年 にソサエティ 。セクレタリを務め

られ、東京ブランチ設立時にたいへんお世話にな
った Miss Mu五 el Gibsonが 、10月 22日 に亡くな

られた。新聞発表によれば、生粋のスコットラン

ド民族主義者で、あとlヶ 月で満 93歳になられ
るところだったという。ご冥福を祈る■

RSCDS東 京 支部

チェアマン 五十嵐成子
T/F 048-445-1527

セクレタリ 中田多鶴子 T/F029764-9486
〒3010855龍ヶ崎市藤ヶ丘 57-5
Email: wbnsd292@ybb.neip

トレジャラ 松村 茂 T/F0473719054
委員会メンバー 大井冨佐子 0333304676

兼松千奈美 03-375か 6374

境 雅子 047368-3873
トム鳥山 0449887773
増田静子 0432322257

ホーム′く‐―tジ  www.ne.jp/asahi/tokyo/branch/

同担当 吉澤敦子 T/F0298-410767■

大盛況のクレメントさんボール

1975年 以来の友人たちと

10月 16日 (日 )、 東京のホテル・フロラシオン

青山において、ビル&篤子クレメン トさん主催に

よる「ビル・クレメン ト訪日30周年記念ボール」
が行なわれました。日本全国から330人をこえる

ダンサーが集まり、キース・スミス、小海弘子、
ビル・クレメン ト、フィドラー有志によるデュオ

ない しアンサンブル演奏でたいへん盛 り上が り

ました。
「ミス・ミリガンから、日本に行つてほしいと

依頼されたとき、ダンフリーズに家を新築中だつ

た。 3週間収入が途絶えるのは痛かったので、は

じめ私は辞退した。 3度 目の依頼を受け、恐る恐

る勤務先の学校に体暇願いを出したらすんな り

通 り、しかもその間の給料もくれるというのだ。
ほつとしたよ」―ビルさんによる 1975年当時の
エピソー ドです。

わがブランチからは生花を贈呈しましたが、ブ

ランチ、グループの枠にとらわれず、たくさんの

ダンサーが会したことは、日本 SCDの発展にお
いてクレメン トさんご夫妻がいかに努力 したか

の現れであり、ご夫妻もたいへん喜んでいました

■

サマースクール 2006

2006年 は 75回 日(75周年は誤 り)を迎えます。

第 1週  7月 16日 -23日

第 2週  7月 23日 -30日

第 3週  7月 30日 -8月 6日

第 4週  8月 6日  13日

申込書は 2006年 1月 から入手可能です。お問

合わせはブランチ・セクレタリに、または本部イ
ンターネットで■
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2006年ブランチ行事予定

プランチ関連の写真を求む

ブランチ創立 20周年記念誌の発行におい

て、運営委員会は資料となる写真の量と維持

不十分を痛感しました。今後活動記録作成に

あたり、写真の保管・維持・引継ぎが不可欠で

す。

前号でもお願いしましたが、いままでの活動

に関する写真をお持ちのかたは、どんな写真で

も結構ですから、どうかセクレタリ中田多鶴子あ

てお送りいただきたく、お願いいたします。

(5)東京で Unl_1試験を受験し合格 した会員

との事情聴取結果報告あり。公正に行なわれ

たとの本人明言を受け入れることとした。

(6)プ レーヤーなどのブランチ器材は故松橋順

子 さん宅に同家の厚意で置かせてもらつて

いるが、同家の事情もあり 10月 いつぱいで

器材をそのつど持ち帰ることになった。その

ため器材不足が生じるようであれば、新規に

補充する必要がある。

これからの委員会日程

12月 3日 (土 )

1月 7日 (土 )

ご意見ご感想など、委員会は大歓迎していま

す。各委員にどしどしお寄せ ください■

埼玉ブランチ5周年行事

New Year Ba‖ 2006

2006.1.22(日 )1-5pm
数 ,000(申 込み要)

フラールガーデン春田部

(春 日部駅西日13分 )

Week― end School

2006.3.4 (土)-5(日 )

県民活動センター (伊奈町)

講師 Petcr&Pat Clark

特別講習会

2006.3.7(火 )1‐ 4pm 会場確保中

講師 Pcter&Pat Clark

以上お問合わせは  埼玉ブランチ・セクレタリ

藤浪公子  Te1/Fax 0480… 22-3708■

New Ycar Dance 2006

ティーチャー研修会 (同下)

合宿 (石川島研修センター)

いずれも講師クレメント

篤子・ ピアノ小海弘子
World I)。 y ofI)ance

指導者資格試験 (別項参照 )

4月 29日

2月 -5月

運営委員会報告

9月 3日
(1)Book 45講 習会

第 1回 828 港区社会教育会館 89名参加の

反省

第 2回 10/10 高津 区民館 の準備状況点

検

(2)New Year Dancc 2006 1月 9日 (月 ・祝 )

赤羽会館。 ミュージシャン、MC候補、プロ

グラムを内定。

(3)ブランチ・クラスの講師候補を内定。日取

りについて講師の了承を得ることとする。

(4)試験実行委員会委員から今までの報告を聞

く。9月 17日 の本部委員会で日程が決まる予

定。Un批_1試験は出題数・内容からいつて日

本人の合格は困難なので、易 しくするよう試

験実行委員会から要望書を本部に出す。

(5)ブ ランテレターNo.68は 9月 14日 発送作業を

イ子なう。

(6)規約解釈委員会、クレメン ト氏ボール、ブラ
ンチ賞について意見交換。

(7)ブランチに連絡なく 2005年 3月 に東京で

Un責‐1試験を受験し合格 した会員がおり、他
の会員から試験が公正に行なわれたかどう
かをブランチとして確認 してほしいとの要

請がある。本部および本人から事情を聞くこ

とにり
~る

。

10月 1日

(1)2月 合宿 New Year Dance 2006 15ダ ンスか

らなるプログラムを決めた。

(2)2月 合宿の募集人員数を決め、12月 のクラ
ス案内時に申込書を同封 し、募集期間は 12

月 10日 から 12月 20日 の 10日 間とする。テ

ィーチャー研修会のテーマについて意見交

換。一般合宿の講師クレメン ト篤子さんのほ

かに別の講師候補を推薦。

(3)2006年度運営委員について意見交換。

(4)ブランチ 。ショップの受注状況について報

告あり。マニュアル受注 63冊、マクナブ・

ビデオ 49本など。ビデオに音声のない不良

品混入の恐れあり、本部に点検後のビデオを

送るよう申し入れる。全 RSCDS商品の購入

希望は次号ブランチレターで受付ける。



アンジェ“クラブの紹介
(春 日 寛司 )

私共、昨年 よリフランスにてダンスグループを初

めま したが、最近 日本に一時帰国 した際ダンスパ

ーテ ィー等でダンサーの方か らフランスで踊つ

てみたい、私共のグループヘ行つてみたい との問

い合わせが度々あってフランスを初 めヨー ロッ
パで踊 つてみたい とい う方がかな りお られ るや

に感 じま した。それで誠に僣越ですが私共のグル

ープを紹介いた します。

“CLUB DE DANSE ECOSSAISE D'ANJOU"
RSCDS AFFILIATED GROUP

“クラブ ドゥ ダンスエコセズ ダンジュ"

代表者 :ケ ン 春 日
セクレテール :ノ コ 春 日

場 所  : 6 ALLEE SI SAENS 49240 AVRILLE,
FRANCE

TELノ11にX:33… 2‐41692461

e―mail kennoko@a01・ COm

パ リモンパルナス駅から TGV(汽車)で 1時間

半アンジェ駅下車、車で 10分、連絡頂ければお

迎えに上がります、宿泊設備あり、ロワールのお

城に囲まれた美 しい所です。

原則的に毎水曜 日19:3022:00ク ラス、但し日

本の皆様には事前に連絡頂ければクラス何時で

も開催 します。フランス人とフランス語のコール

で楽しく踊 りましょう。

日本連絡先 〒191‐0043日 野市平山 3‐35-3

TEL/FAX:042-593-9079■

Fifty Years On
-50年前のサマースクールー

(アリスター・マクファジェン)

わたしがセン ト・アンドルーズを初めて見たの

は、1955年 8月 、RSCDSサ マースクールに行く
ため乗つた列車が町に近づくときだつた。(Edれor

注.1968年 までルーカス=セ ン ト・アン ドルーズ

=カーコディ間に鉄道が通つていた)。 わたしは

まだ十代で、いくらか不安を抱えてこの冒険に乗
り出したのである。だが,さ配無用だつた。ロン ド
ンから団体でやってきた連中も含めて、常連は新

人を大歓迎し、身内のように扱つてくれたのだ。
わたしへの気配 りと、そのとき得たたくさんの友

人 (いまの私のように熱烈なサマースクール信者
だつた)に対する感謝の念をいまでも持ち続けて
いる。

グラスゴーで SCDSが 発足 してか ら4年後、サ
マースクールは 1927年 にこの町に落ち着き、1955

年には年間行事としてすでに定着していた。共同

設立者のイゾベル・スチュワー トとジーン・ミリ

ガンは、第 1回サマースクールを経験して、ソサ
エティ設立が間違つていなかったと確信 した。そ

の場所にセン ト・アンドルーズを選定したのはた

いへんよかつた。エジンバラで開催された年と、

第 2次大戦による体上期間 6年を除き、サマース

クールは 1927年以来、ユニバシティ・ホールを
ベースに毎年開かれている。ソサエティが世界的

な組織に拡大したいま、インタナショナル・ファ

ミリーの会員の多くは、セン ト・アンドルーズを

アラビアのメッカのように考えている。

当時、サマースクールは 1927年から 1978年ま

でミス・ミリガンが校長をつとめていた。新人と

して、わたしはすぐにスクールの決まりや慣習に

慣れた。ラムズデン棟が宿舎になつたのは 1960

年代だが、それ以前はユニバシティ・ホールぜん

ぶが女性宿舎で、あつかましい男性は別として、
ベ ッドルームのある 2、 3階に関係者以外の立入

りは許されなかつた。玄関の錠は早い時亥1に ロッ

クされてしまい、若い女性にはこれが大問題だつ

た。というのは、女性連中はわれわれと町中のピ

ーター・カフェで過ごしたかつたし、ラマス・フ

ェアや、ときにはスイミングで遅い時間になるこ

とがあったのである。このようなときには、前も
って帰館時刻を告げておく必要があつた。うれ し

いことに、男性やほかの女性が泊まつているセン

ト・レギュラス・ホールやヘバーン・ホールのき

まりはそれほどきつくなかつた。なんと無邪気で

楽 しい年頃だつたことか。ケイリの準備でみな夢

中だつた。ソフ トドリンクを準備するため、セン

ト・レギュラスのキッチンをフルに使つたことが

あるし、ことばに長けたロン ドンの女性なんかは、

浴室に追いやられたことがある (お しやべ りが う

るさいので)。 かの女はそこでケイ リのシナ リオ

を考えていたのだと思 う。

朝はクラスで始まる。有能なティーチャーの指

導はすばらしかつたし、わたしは先生たちから多

くを学んだ。ミス・ ミリガンは、ヤンガーホール

でゆつた りとしたペースで大人数のクラスを指

導 し、しかも何事も見逃さない目を持つていた。
ふところに飛び込んでくる人に対 して、かの女は

だれにでも寛容だつた。だが、前夜の遊びすぎで、
ボー ッとしてかの女のダンス指導にうまく反応

できない生徒たちには辛 らつなあてこす りを言
っていた。

1950年代、男性生徒の呼びものは第 2時限目の

ハイラン ド・ステップ・クラスだつた。アバディ
ーンの名高いダンサーでティーチャーのボ ビ

ー・フ トソンが指導していたのである。かれの授

業はいつも愉快だったが、われわれもへとへとに

なるまで動かされた。午前のハイランド・クラス



と、ドリル・ホールの滑らかな屋根に陽が傾 くこ

ろの 1時間ノンス トップ 。ダンシングで、汗を流

そ うとい う男たちでバスルームは満杯だつたが、

それでもみな翌朝の脚 さばきは満足の行 くもの

だつた。気分を変えるため、ランチに行く前、ケ
ー ト・バーで飲る 1杯がいつものルー トだった。

どんな天気であろうと、50年前はみなビーチで

午後を過ごしたものだ。グループごとにいつもの

場所に陣取 り、そして常に Eightsome Reelの音

楽を練習するパイプの音がひびいていた。まだ小

僧つ子だつたわたしは、アフタヌーン・ティーを
とりにホールまで駆け足をや らされた。そのころ

車はまだ少なく、アフタヌーン・ティーは伝統を

保つていて、サン ドイッチ、スコーンとケーキだ
つた。飲み物はビーチのキヨスクでティーを買い、
大きなポットに入れて運んだ。

1956年の 2回 日のサマースクールは強く心に

残つている。記録映画 “Scodand Dances"(い まは

収蔵記録品になっている)で端役の 1人に指名 さ

れたのである。これは RSCDSと スコットラン ド

映画社との合作で、大学の芝生運動場で撮影を監

督 したのはミス・ ミリガンだった。秋になって、
わた しの映画デ ビューをぜひ見たい とい う家
族・友人を引き連れ、エジンバラの映画館で真つ

先に映画を見た。上映が終わったとき、みんなの、
そしてわたしの落胆を想像してほしい。わたしの

シーンはフィルム編集の段階でカットされてい

たのだ。

l,2回の欠席はあるものの、わたしは 1955年以
来サマースクールにずっと参加 している。スクー

ルの指導スタッフの一員になり、校長も4年間つ

とめた。その機会が与えられたこと、そしていま
に続 く友愛関係をたいへんありがたいと思つて
いる。参加者の要望にあわせ、近年新 しい着想や

変化がサマースクールに取 り入れられているが、
必然といえる。ことしも参加者が増えたと聞いて

(33カ 国から約 800人 )、 うれしく思つている。
(“Fi、ヽヽ arS On"by Alastair MacFadyen,from Ъ e

Rcel No.253,Scp一 Nov 2005,by the cOurtesy of the

RSCDS London and DI MacFacヶ en)■

マニュアル第2版
(ローズマリ・クープ、バンクーバー支部 )

新マニュアルは「なるほど」という以上の重み

を持つている。

第 6章 「Fomations」 は最新のものを含み、き

ちんとした説明はティーチャーにとつて不可欠

な材料になっている。Petonella tumが はじめて取

り辺ゝまえ■、petronella in tandem,corners pass and turll,
rcels of threc in tandenl,sct and link for three,chain

and ttlm,spきal,sw口 ,lourbi1lonも 入つている。

第 6章の目次は初版よりもすつきりし、chain

fomationsが 一つにまとめられたのは評価できる。
Rccls ofthreeの 説明に余分なところがあると思 う。
Tun corners and pamerの あとの reelは 、setto and

tllm come∬ の reelと ほぼ同 じであるし、reels

following set to comersは reels following set to

comers and partnerで 十分である。

対照的に、reel ofthrec across the danccの 説明は

“The SailoFの ような flrst couplcが真ん中にいる

場合をベイシックとしているが、dancing couple

が sidesに いて lett shouldcrでカットしながら入る

reelに ついてはなにも書かれていない。このパタ
ーンは comersが 内側に動くというように、別の

フィーリングをもつており、新旧のダンスにフル

またはハーフで数多く含まれているため、ここに

述べられるべきと思 う。

有用な文章は第 2章の「RSCDS」 の歴史と現行
の組織である。現組織の概略が記されているが、
ソサエティ初期に、もともとの トラディショナ
ル・ダンスと関連 してステップとテクニークをど
のように標準化 していつたかのプロセスには触

れていない。ScDの要素を記述 した第 3章には、
いろいろな TuHOch nlmの詳細が図とともに書か

れている。

第 4章「音楽」は、構成。内容 とも特筆に価する。

楽器のセクションに続いて、19世紀・20世紀初

期の音楽出版物の記述がある。各作曲者の業績は

充実し、だれの作品がどのダンスのリー ド・チュ

ーンになつているかも含まれている。音楽の速さ

は、指導ヒン ト中ではなく、別項になった。小さ

く、しかも重要な変更はここにもあり、ス トラス
ペイ 32小節の平均的演奏時間は 64秒 となつた

(初版では 60秒 )。

第 7章 「各ダンスの注記」は Book 45を含み、

第 8章のタイ トル 「ヒン ト」は「さらなる助言」
に変った。付録の RSCDS出 版物の最新版 日付の

リス トもありがたい。索引も充実した。マニュア

ルの語源はラテン語の「手」からきている。ハン

ディではないが、このマニュアルは熱心な会員に

必需のものである■



リカップで踊る
(デイブ・ウィルソン、米ポートランド支部 )

(原 Editor注.ダンスのリカップ (ア メリカ、

カナダではブリーフィングという)の技量を高め

るにはどんなことをしたらよいか、TACTALKは
ティーチャーにいろいろな記事を提供 してきた。

けれども、リカップを聞くほうも、勉強してその

能力を向上してもらう必要がある。つぎの記事は

デビッド・ウィルソンによるもので、かれは北カ

リフォルニアに住み、世界各地で踊った経験をも
つている。記事はポー トラン ド支部の機関紙ギリ

ー・ガゼット Ghillie Cazetteに 載つたものであ

る。)

リカップを聞いて踊るというのは、たいへん役
立つ能力である。リカップだけで皆さんはダンス

を楽 しむことができるc

リカップには二つの役割がある。
*踊つたことのあるダンスを思い出させる。
*踊つたことのないダンスをす ぐに理解 さ

せる。

第一の役割は前者であるが、意欲ある経験ダン

サーは後者も得ることができる。

わたしたちはダンスを習 うのに、好みのスタイ
ルをもつている。見ればわかるとい う人もいるし、

聞くだけでいい、あるいは動くのが必要という人

もいる。クラスにおいてグッド・ティーチャーは
この三つのすべてで指導する。リカップは言葉に

よるコミュニケーションであり、われわれダンサ
ーは言葉だけで指導されることはないが、ダンシ

ング、とくにダンス会においてリカップは大いに

役立つ解説方法である。このや り方でダンスを効

果的に覚えるのにはどうしたらいいか ? ガイ

ドラインはつぎのとお りである。

1)ダンスではなく、ダンシングを習 う。フット
ワークと上半身のテクニークに加えて、フィギ
ュア (フ ォーメーション)を習 う。フィギュア

を一つのまとまりとして習 う。指導者、MCが
RIghts and letsと いったら、あなたはそれを完
全に自分のものにして受けとめること。ほとん

どのダンスには二つか二つのスタンダー ド・フ

ィギュアがあり、あなたが注力すべきフィギュ

アは、だぶんそのうちの一つである。集中力を

発揮すべきフィギュアに集中すること。

2)言葉によるメッセージを、あなたが好むや り

方で動きに移 しかえ、理解すること。日で見る

動きのほうが得意ならば、人の動くさまを想像

すること。運動のほうを好むならば、自分がど

う動くかを考えること。

(両手で動きを表現するのは大いに役立つ。ダ
ンサーの理解を助け、全員にもさらに徹底する

ため、黒板やスケッチ用紙に動きを書き留める

よう、ティーチャーに頼むこと)。

3)パー トナーとの、そしてセットのダンサーと

のアイ 。コンタク トを保つこと。たがいに動き

を思い出すことができる。わからなくなつたら、

遠慮なく「つぎはなに?ヽL江 's next?」 と聞く

こと。

4)動きをミスしたら、それをや り過ごし、つぎ

のフィギュアの位置につ くことがベス トであ

る。Hands acrossに 入れなかつたら、追いかけ

て入ろうとしないこと。Hands backま で待つか、
つぎのフィギュアの位置で待つこと。■m and
castで turnを ミスしたらcastだ けを行なうこと。

(バスに乗り遅れたら、先回りしてつぎの停留

所でそのバスを待つこと。バスを追いかけな

い)。 もしもセ ットを壊 してしまつたら、笑い

ながらつぎのスター トに備えること。

5)リ カップだけでは トラブルを起こすダンスが

あることを、あなた自身がよく分かつていなけ

ればならない。「慎重は勇気の一部」を知 り、

そのダンスでは見るほうにまわること。そうい

うダンスをどこで見分けるか ? MCが 「この

ダンスは経験者向きです」といつたダンスであ

る。もしあなたが「ドゥルーリ DreⅥ7」 とい

う言葉を聞いたのなら、そのダンスは要注意で

ある。4カ ップル・セットをつくるのに 1カ ッ

プル不足していて、どうしても最後尾のカップ

ルにならざるを得ないとしたら、ほんとうに自

信がないことをみんなに告げること。みんなが

OKし たら、「助けてね」といえばあなたは楽し

く踊ることができる。そういつた経験は、あな

たの心にすごいことをやつたんだとい う思い

を焼きつけるだろう。

6)と もに踊る熟練ダンサーを観察する。上手な

ダンサーのテクニークに注目し分析すれば、大
いに勉強することができる。あまり上手でない

カップルは、ティーチャーに頼んで トップでウ

ォースルーをや らせてもらい、実際のダンシン

グでは熟練カップルに変わってもらうこと。耳

と動作の勉強をさらに補強することができる。

ダンサーが完全に知っていなければならない

フィギュアはなにか ? ほぼぜんぶのフィギュ

アであり、優先順位はない。つぎのフィギュアは、
ボス トン支部が表 した リス トに修正を加えたも
のである。

ビギナーズ・フィギュァ
Tum with Hght,le■ or both hands in two or four bars

Down■ e middle and up,leading or following

Casting down or up

Hallds round and Hands across



Rights and Lens

Allemande,い ″o or thrcc couples

Poussette,quick time

T― comers and partncr

Reels ofthree,6 or 8 bars,right or len shoulders

Cross over reels

Rcels of fbur

Promcnade,two or three couplcs

Advancc and retire

Back to back

Grand chaln

Ladies'chaln

Figllre ofeight,halfand i111

Balance in line

Petronella ttrns

Sctto and ttm comers

Setto comers

インタミディエイト/アドバンスド・フィギュア
Hcllo―goodbye sctting

Double triallgles

Poussette,strathspey tilne

The Knot

The Rondel

Comer chaln

Thc Tournee

lnveran reels

以上、みんなが知っているフィギュアばかりで、
驚 くこともないのではなかろ うか ?Happy
dancing!

(“Dancing hm a bricing'by David Wns",き 。m
TACTALK,Vol.23,No.2,September 1998)■

楽しくなければダンシングでない
(ウィルソン・ニコル)

私は トロン ト文部ニューズレターに載った ミ
ス・ミリガンの手紙 (1961年のニュージーラン ド
のサマースクールあて)を読んだが、その内容は

現在にもあてはまるものである。 ミリガンは、
「happinessで あることが第一であり、楽しくな

ければ皆さんのダンシングは、どこかが間違って
いるのですJと いっている。そして、

「RSCDSはダンシングの標準化を成 しとげま
したが、私たちが SCDを再興させようとした当
時、そのや り方はてんでにばらばら、ひどいもの

でした。標準化の目的は、世界中でおなじや り方
で踊られるようにすること、どこに行つても仲間
になれるように、ということでした」

「私たちはパブロワにはなれませんが、踊 りを

楽 しむことはできます。でも、テクニークすなわ

ちダンシングではありません。必要なのは他のダ
ンサーを思いやる心構え、よいフレージング、音
楽を愛することなのです」

そつけない態度、あら捜 しと、ダンシングにお

ける思いや りとの間にははっき りした違いがあ

る。あら捜 し人はい らない。いつも正 しいほ うに

い よ うで は な い か 。 (“Editorial‐ E両oymcnt"by
Wilson Nicol,■ om The Reel No.253,Sep一 Nov
2005,by the courtesy ofthe RSCDS London)■

もう一つのロイヤル・イベント
(ビル・クレメント)

1978年 6月 、女王員p位 25年 を記念 して、エジ

ンバラのキングズ劇場で “Jubilee Salute"と いう
スコティッシュ・コンサー トが企画された。毎年
のエジンバラ・フェスティバルでブランチが公演

している「エジンバラ 。ファンシー」に似かよつ

た内容だつた。ブランチとの調整役はイアン・ギ

ルモアとミータ 。フォレス ト、ほかにもよそから

大勢のアーチス トが加わることになつていた。

この公演は陛下とフィリップ殿下もご観覧さ

れるとのことで、イアン・ギルモアからわたしに
パイプをやってほしいとの依頼があつた。しかし、

リハーサルと公演で 1週間、ダンフリーズとエジ

ンバラ片道 120キ ロを毎晩往復しなければならな

い。ダンス伴奏に手慣れた別のパイパーを紹介す

ることにして、わたしはこの話を辞退 した。エジ

ンバラ市警察のパイプ指揮者、ジョージ・ラムズ

デンがバイプ伴奏をよろこんで引き受けてくれ

た。わたしにはかれが最適だとわかっていた。

ところが、陛下来訪を間近にしたとき、ジョー

ジ・ラムズデンは警部補に昇進 し、キングズ劇場

にいつでも行けるとい う状況ではなくなつて し

まった。ジョージはダンシングで演奏してくれる

別のパイパーを指名 した。そのパイパーにスコテ

ィッシュ・カン トリー・ダンシングで演奏 した経

験は皆無だったが、リハーサルを重ねるごとにう

まくなっている、すべて順調 と聞いた。

第 1回公演が予定された月曜日、電話をとつた

わたしの驚きを想像 してほしい。「ダンシング伴

奏のため、今晩 6.30p mま でにキングズ劇場に来

てほしい」というのだ。前日の日曜日、 ドレス・

リハーサルのあと、そのパイパーをクビにせざる

をえなかったというのである。かれは酒のにおい

をぶんぶんさせ、とんでもないところでテンポを

変え、しかも演奏するダンシング小節数はめちゃ

くちゃというのが、わたしが聞いた理由だった。

このショウのプロデューサー、アルバー ト・ブ

ラックは何年も「エジンバラ・ファンシー」をプ
ロデュースしている男で、わたしが劇場に着くと、
ステージに登場すべきときはいつか、どこに位置

するか、いつ 。どこから退場するかを書いたシナ

リオを渡 してくれた。演奏するダンスについてし

やべるとき、わたしにスポットがあてられるとも



言われた。

わた しの名前はプログラムに載 っていなかつ

たので、開幕前にパイパーの変更がアナ ウンスさ

れた。初 日のシ ョウは うまく行き、陛下とフィリ

ップ殿下は翌 日、火曜の晩にお見えになると聞か

された。

火曜 日の公演の直後、何人かがステージにのこ

り、陛下 と殿下のご登壇を待つように言われた。

陛下には多忙な 1日 の終わ りにあたる。陛下は

い ささかお疲れ気味のように感 じられた。わた し

は再び 「The Royal Scottish Countt Dancc Socicり

のパイパー、ウィリアム・クレメン トです」と紹

介された。RSCDSか らそんな役 目を仰せつかつ

たことは一度もなかったけれどね。

陛下はリハーサルなしでダンサーのために演

奏 したことをお聞きになっていた。
「とても難 しいことをなさったのね」と微笑み

ながらおっしゃられた。
「わたしはずっとスコティッシュ・カン トリ

ー・ダンシングで演奏 しています じ、ダンサーも
わたしのパイプに慣れてお りますので」

フィリップ殿下は「あなたはダンシング演奏専

門で、ほかでは演奏しない ?」

「ウォーレス・ホール高等専門学校で教師をつ

とめてお りますが、課外活動で生徒のダンシング

とパイプ・バン ドを受け持ってお ります。二つと

も先日メ ドウバンク・スタジアムで行なわれたす

ショナル・ユース・フェスティバルのコンペティ
ションに出ました」 陛下・殿下もご臨席された
フェスティバルである。

殿下は「あなたはハイラン ド・ゲームズのコン
ペティションに出たことがあるのですか ? 長
いことあなたの名前を聞いていないけれど」 続
けて「ああそうか、出れば勝ちということになつ

て、おもしろくないわけだ」
「殿下も冗談がお上手ですね」とわたしは答え

た。

フィリップ殿下は、ブランチの連中が休憩時間
に 「ぶつ うのパイパーやフィ ドラーとは違って、
ダンシングで演奏するにはそれなりに努力 しな

ければだめだよね」と話 しているのを小耳にはさ
んでいた。

このコンサー トはわたしにとってもう一つの

忘れ得ぬロイャル・ イベン トであり、エジンバ

ラ・ブランチとイアン・ギルモアに感謝している。
毎晩エジンバラまで往復 したのかつて ? その

とお りだ。わたしのパイプで踊つたダンスは The
S破teensome Recl,Honour thc Piper と McNeil of
BaFaだ つた。

ぐ̀ Another Edinburgh Branch StOry― 」UBILEE
SALUTE― The King's■ leatre,Edinburgh,June
1978'' by Bill Clenlent, ■om “Dancing Forth''

Autumm 2005, by the courtesy of the RSCDS
Edinburgh)■

オリエント急行の旅
(ホーン喜美子 カナダ・オンタリオ州 05/10/17)

先週あたりから秋めいてきて、最高 17度 ぐら

いと快適です。東京に地震があつたと報道されて

いますが、被害が出るほどでなかったのでしょう

ね。SCDフ ァミリーの皆さんのうえに思いを寄せ

ています。

東京ブランチの会誌に、なにか “お喋 り"感覚
の短い文を送るつもりでしたが、ワール ド・デ

イ・ダンスの記事の邦訳を発表された直後なので、

いずれまた時期を見て、スコットランドで気がつ

いたことなどをお知らせ します。

オリエン ト急行は、さすが卓越旅行といわれて

いるだけに、すべてに満足しました。伝統的な長

距離旅行に代る短距離旅行が多い中で、年一度と

いう最長のパ リ・イスタンブール運行を選び、 1

年半前に予約していました。途中では、ブダペス

トとブカレス トで豪華ホテルに宿泊のほか、ルー

マニアの山地とブルガ リアのヴァーナンでも観

光のために停車しました。列車では 3泊。なによ

りも、車上でのサービスは最高、食事は out Ofthis

worldと 表現したいフレンチ料理。車内はオリジ

ナルの木寄せやガラスのデコーを使い、本のパネ

ルなどは弦楽器の木目のような感 じ、超エレガン

トで想像以上に豪華な雰囲気を感 じました。
いちばんの印象は、他の乗客、車上の従業員と

停車各地で歓迎 してくれた人たちとの接触で し

た。自家用ジェット機で来た人、モナコにヨット

を停泊させているとい う人、毎年の乗客なども混

じつていましたが、階級などをぜんぜん意識する

ことなく、友好的に会話をかわしていました。と

いうのも約半分近くが米国人で、それが影響 して

いたものかも。オブノクシャス (不快な)のアメ

リカ人と嫌われる反面、いい点もあり、今回の乗

客はすべて社交術を心得た連中ばか りと見受け

ました。毎晩の夕食は正装とあり、主人はキル ト

着用で 94名 の乗客中 1人なので、結構人気があ

りました。日本からも2組のご夫婦がいらしてま

したが、他の乗客と混ざることはせず、私も自己

紹介 してお話しするように努めましたが、最後ま

でお名前もうかがえませんでした。

各停車駅にはバンド演奏が待つていて、赤絨毯

で特賓レセプション室で市長の歓迎、伝統的歓迎

をしてくれたり、民族舞踊で出迎えたり、花や贈

り物など、夕1車出発のときは音楽やダンスをプラ

ットフォームでして、乗客も加わるなどの感激一

杯の経験でした。観光も各国語のガイ ドを準備 し

ていて、日本語の現地人のガイ ドが4名 が案内し

ていました。どの地のガイ ドにも言葉をかけてみ

ましたが、みなちゃんとした日本語なので驚きま

した。

アガサ・クリスティー・エラ(時代)の再現と表

した人もいましたが、そんなセンチメンタルな要



素 も含め、現代で体験できる最高サー ビスの旅 と

い うのが、私の感想で した。最前の A号車が例の

映画撮影用に利用 された、とイタリー人のスチュ

ワー ドが指摘 して くれま した。おかげで 3 1bs(1.3

kg)も 増量 して しまい、いま減量に苦労 していま

す。

この手紙の 目的が最後になつて しまいま した。

この 11月 26日 (土 )、 トロン トのロイヤル・ ヨ

ーク・ホテルでセン ト・アン ドリュース協会 とカ

ナダ第 48連隊共催のセン ト・ アン ドリュース・

ボールが行なわれますが、 日本の SCDフ ァミリ

ーの皆 さん、 どうぞお越 しください。RSCDSの
ACMな ど比較にならない豪華 さ、 とスコッ トラ

ン ドか らの参加者が言つていま した。 ダンス後、

朝の 2時 ごろか ら見る Bcating Reteatは スコッ ト

ラン ドでも軍隊儀式か、王室儀式以外にはめった

に見 られ ません。詳 しくはお問合わせ くだ さい。

長年参加 しています。会場のホテルは王室メンバ

ーも利用の一流ですが、この催 しのための特別料

金を提供 していて、われわれ も当 日宿泊 します。

前後に各クラブのダンスにもご参加いただける

で しょう。ではまた、連絡 します■

グループ行事案内

与野スコティッシュ・カントリー・ダンス・クラブ

Xmas Party

12月 6日 (火)1-4 ¥1,000
与野本町 コミュニテ ィセ ンター

(与野本町駅 2分 )

丸山1頃子 048-8542908

東京スコットランドダンスを楽しむ会
2005 Year End Ba‖

12月 11日 (日 )1-5 ¥5,000
日本 出版 クラブ会館 (飯 田橋駅 8分 )

福島チイ子 0333302845

Torollto Scottish(Coulltw Dance Association

The 43rd Anmual Tartan Ball

2006年 2月 18日 (土)6-深 夜

91カ ナダ・ ドル (¥9,500)

音楽 Bobby Brown&The Scottish Accent

フェアモン ト・ ロイヤル・ヨーク・ホテル

(カ ナダ・ トロン ト)

ホーン喜美子
Tel+1-905‐934‐0329
Fax+1‐ 905‐934‐8311

e_mal:japancse.seⅣ ices@on・aibn.com

(上記はセン ト・アン ドリュース・ボール

とは別の催 しです )

号は 2月 発行予定。2月 -5月 のお知らせ乞

マルカム &ヘレン=ブラウン再来日

淡路島・野島断層をパックに

10月 上旬、ブラウン夫妻が来日しました。今回

は南アフリカで、ついでメルボルンのウィンター

スクールで指導後 日本に立寄つたもので、日野市

でダンス会を楽しんだほかは、関西を観光したあ

と 10月 12日 に成田から帰国しました。

Book 45ダ ンスの DVDはオース トラリアで収

録 し、英国帰着後編集に入るということです■

ブランチ・ショップから
(Tom Toriyama)

RSCDS商 品の申込み期間、諸事情により 1週間

にも満たず、「申込もうと思つたら締切 りを過ぎ

ていた」という会員からの苦情が多く寄せ られ、

申しわけあ りません。次号ブランチ レターで

Book 45ダ ンスの DVD、 BoЮk 6,15&28の CDを
ご紹介いたしますが、そのときにご注文しそこな

つた品物をあらためてご注文ください。

前号のブランチレターでご紹介 した RSCDSマ
ニュアルは全世界から本部に注文が集中し、在庫

切れ・増刷 となったため、本稿出稿時いまだ到着

してお りません。いましばらくお待ちください。

ミュリアル・ジョンス トン CD(ミ ュリアルに直

接注文)も ミュリアル夫妻がテキサスからカナ

ダ。ブリティッシュ・コロンビアに 8月 末転居 し、

そのときの混乱でご送付が遅れました■

群讐鸞蒻
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