
日本のＳＣＤグループ 2025 (2025 年 4 月 1 日現在) 
   上から順に、グループ名・同英名・連絡先名・クラスの日時と場所・行事です。 
   （グループ情報の記載を了承されたグループ名です） 
 

九州 

 

1   北九州スコティッシュカントリーダンスクラブ Kitakyushu Scottish Country Dance Club 
     山鹿信子  T&F 093-331-8254    
     毎週月曜日 13:00-15:00  北九州市立小森江西市民センター 
   毎週木曜日 10:00-12:00  北九州市立大里東市民センター 
 
2   佐賀尼寺スコティッシュ・カントリー・ダンス・クラブ Saga Niiji Scottish Country Dance Club 
     芦刈義宏  T&F 0952-62-4130   
     月 1回日曜日（不定期） 佐賀尼寺団地公民館 
     4 月第 1日曜日 Spring Ball  
 
 
関西・北陸・東海 
 
3   岐阜スコティッシュカントリーダンスクラブ Gifu Scottish Country Dance Club 
     有田典和  T&F 058-262-1656   
   毎週金曜日 18:30-20:45  岐阜市南部コミュニティセンター 
     ビギナーズクラス（年 2回 春・秋） 
   Summer Dancing 2025 （7月 13 日/日曜日)  Christmas Dance 2025 （12 月 21日/日曜日)    

HPアドレス http:gifuscdc.main.jp 
       
4   スコティッシュ・ブルーリボン Scottish Blue Ribbon 
     遠藤一美  T&F 076-244-4583   
     第 2・4 土曜日 19:00-21:00  北鳴中学校トレーニング室 
   5 年に 1度パーティー 
 
5    関西ホワイトヘザーダンサーズ The Kansai White Heather Dancers 

   太田快人  T&F 075-77-0126   
     メールアドレス hch94301@hcc1.bai.ne.jp 
     第 1土曜日 18:00-21:00  第 3 日曜日 13:00-17:00 
     高槻市総合市民交流センター、尼崎市ハーティ 21他 
   パーティー（10 月）、合宿（5月頃） 
 
6   三重スコティッシュカントリーダンスファミリー  Mie Scottish Country Dance Family 
     岩間敏子 Tel 059-352-7391   
     月 2回 土曜日午後 四日市市常磐地区市民センター 
   ミニパーティ(親睦会) 
 
 
神奈川 
 
7   大和スコティッシュカントリーダンスクラブ Yamato Scottish Country Dance Club 
     梶野幸雄 T&F 0466-44-8594    
     メールアドレス yyk2818@gmail.com 
     第 4日曜日  13:00-16:00  長後公民館 
   講習会、合宿、周年パーティー 
 
 



8    麻生スコティッシュダンスクラブ Asao Scottish Dance Club 
     藤田淑子 T&F 044-954-7235   
     月 2回水曜日 13:00-15:30    麻生市民センター体育室、他 
 
9    横浜・港南スコティッシュダンスサークル・クララ  
     Yokohama Konan Scottish Country Dance Circle Clara 
     高橋陽子 T&F 045-845-1011   
     月 3 回土曜日 午前  舞岡地区センター 
     周年記念パーティー、クリスマスパーティー 
 
10   つくし野スコティッシュカントリーダンスクラブ Tsukushino Scottish Country Dance Club 
     池間悦子  T&F 045-982-8528   
     月 1回月曜日 9:45-12:00  つくし野コミュニティセンター 
 
 
東京 
 
11   東京スコットランドダンスを楽しむ会 Tokyo Scottish Country Dancers 
     辰巳由利子  
     メールアドレス yurikot.scd@gmail.com 
     第 2日曜日  千代田区立スポーツセンター 
     12 月の Year-End Ball は未定  
 
12   TS スコティッシュ・カントリー・ダンサーズ TS Scottish Country Dancers 
   鳥山豊喜  T&F 044-577-5231   
   メールアドレス t-toriyama660@jcom.home.ne.jp 
     第 1土曜日 13:30-16:00  武蔵野市民文化会館 練習室 
   4 月 Annual Dance  
 
13   新宿カントリーダンスクラブ Shinjuku Country Dance Club 
     増本サチ子 (T)03-3357-4776 (F)03-3357-3550   
   第 1・2・4 月曜日 18:30-21:00  赤城学習館、箪笥町センター、愛日小学校 
     第 2・4 金曜日   18:30-21:00  同上 
   ステップダンス：第 2・4 月曜日 17:30-18:30  赤城学習館、箪笥町センター 
   4 月合宿、5～7月初心者講習会、12月クリスマス会、2月周年パーティー 
 
14   荒川スコティッシュカントリーダンスクラブ Arakawa Scottish Country Dance Club 
     寺久保ヒロ子 T&F 03-3801-6139     
     メールアドレス scdc.hiroko@gmail.com  
     月 3 回日曜日 12:15-15:15 /12：15－16：30 南千住区民事務所・西部ひろば館 
   暑気払いミニパーティ、ミニクリスマスパーティー 
     
15  米‘ｓ スコティッシュクラブ(荒川 SCD 姉妹クラブ) COMES Scottish Club 
     冨谷佐千子   
     3週ごと水曜日 12:30-16:00   南千住区民事務所・西部ひろば館（２階） 
 
16   サークル東中野 Circle Higasinakano  
     荒井俊則 T&F 048-797-7391    
     第 3 土曜日 13:15-16:00 中野区東中野地域活動センター 
                                 
 
 
 



17  葛飾スコティッシュカントリーダンスクラブ Katsushika Scottish Country Dance Club 
     尾身信晴 T&F 03-3697-5838    
     第 3・4日曜日 10:00-12:20 ベーシック・クラス 葛飾区勤労福祉会館 
   第 3・4日曜日 13:00-16:30 インターミディエイト＆アドバンス 葛飾区勤労福祉会館 
   第 1金曜日 13:00-16:00  オープン・クラス 葛飾区勤労福祉会館 
   3月アニュアルパーティ、12 月クリスマスパーティー 
 
18  北千住スコティッシュカントリーダンスクラブ Kita-Senju Scottish Country Dance Club 
   竹本光雄  T&F 03-3898-2484   
     メールアドレス lighthero@tbz.t-com.ne.jp 
   隔週水曜日 13:50-16:00 北千住東京芸術センター9F会議室 
   隔週土曜日 13:50-16:00 同上 
   年 1回天空パーティー （4月または 5 月の日曜日） 北千住芸術センター 天空ホール 
 
19   羽田スコティッシュカントリーダンスサークル 
   Haneda Scottish Country Dance Circle  

柳川もも  Tel 090-4710-7367   
メールアドレス Haneda.scdc@gmail.com 

   月 3 回火曜日 13:30-16:00 萩中集会所（京急大鳥居駅） 
   月 1回 13:00-16:00 ウィークエンドクラス 同上 
   年 1‐2回ピクニックダンス会、ミニクリスマス会 
     HP:http://hanedascdc.blog.fc.com    インスタグラム haneda_scdc、Facebook 羽田 scdc 
 
 
千葉 
 
20   メリーメイト・スコティッシュダンスクラブ Merry Mate Scottish Dance Club 
     渋谷明美 Tel 047-351-8581    
     月 2回土曜日 13:00-15:00  当代島公民館 
 
21   船橋中央スコティッシュダンスクラブ Funabashi Central Scottish Dance Club 
     小山かおる T&F 047-476-7360    
     毎週火曜日 10:00-12:00  船橋中央公民館 
 
22   スコティッシュカントリーダンスサークル 「セントジョンリバー」  

Scottish Country Dance Circle St John River 
     石田由美  T&F 047-462-7284   
     メールアドレス yumi_ishida_0706@yahoo.co.jp 
     月 3 回月曜日 10:00-12:00   薬円台公民館ほか 
 
23   スコティッシュカントリーダンスサークル 「リトルジョン」  

Scottish Country Dance Circle Little John 
     石田由美  T&F 047-462-7284   
     メールアドレス yumi_ishida_0706@yahoo.co.jp 
     月 2回金曜日 10:00-12:00   高根公団公民館ほか 
 
24   スコティッシュカントリーダンスサークル 「フェアリーリング」  

Scottish Country Dance Circle Fairy Ring 
     石田由美  T&F 047-462-7284   

メールアドレス yumi_ishida_0706@yahoo.co.jp 
     第 2金曜日 13:00-16:30   飯山満公民館ほか 
     第 3 金曜日 13:00-15:00  同上 
 



25   スコティッシュカントリーダンスサークル 「悠悠」 Scottish Country Dance Circle You You 
     疋田千鶴子 T&F 047-467-1922    

第 4金曜日 13:00-17:00   飯山満公民館 
 
26   スコティッシュ・カントリー・ダンス・クラブ 「フェルール」  
   Scottish Country Dance Club Ferrule 
     小杉由美子 Tel 047-468-8520   
   メールアドレス ferrule.yotsukaidou@gmail.com 
     第 1・2・4 火曜日 13:00-15:00  四街道市南部総合福祉センター（わろうべの里） 
 
27   ボンナコード・スコティッシュ・カントリー・ダンス・クラブ  
   Bon Accord Scottish Country Dance Club 
     西森典子  T&F 043-485-2528    
   メールアドレス bon_accord417@amail.pala.or.jp 
     毎週水曜日 14：00-17:00  佐倉市根郷公民館 
     Afternoon Dance(3月) 
 
28   大宮台スコティッシュ・カントリー・ダンス・クラブ Ohmiya-dai Scottish Country Dance Club 
     大野悦子  T&F 043-253-2219    
     毎週水曜日 10:00-12:00  大宮台公民館  
 
29   柏スコティッシュカントリーダンスサークル Kashiwa Scottish Country Dance Circle 
     坂井雅子  T&F 04-7192-1207    
     第 3・4土曜日 13:00-15:00  冨里近隣センター 
 
30  新習志野スコティッシュカントリーダンスクラブ Sin-narashino Scottish Country Dance 
Club 
     牧野良恵  T&F 043-231-8717    
     第 2・4 水曜日 13:00‐15：00 新習志野公民館 
 
 
埼玉 
 
31   アイリス・スコティッシュ・カントリー・ダンス・グループ Iris Scottish Country Dance Group 
   渡邊悦子  T&F 049-281-6427    
     第 1・3・5 土曜日 12:30-15:00  鶴ヶ島市西市民センター 
 
32   春日部シュガー キャンディ  Kasukabe Sugar Candie 
     長峯真弓  T&F 0480-34-3057     
     第 2・4 水曜日 10:00-12:30  春日部男女共同参画センターハーモニー 
     HP https://kasukabesugarcandie.jimdofree.com/ 
   年 1回 Afternoon Dance 
 
33   ヒースル・ダンス・グループ Heathll Dance Group 
    神倉那智子  T&F 048-464-4073    
  メールアドレス natty_danceclub@yahoo.co.jp 
   第 1水曜日 10:00-12:00 Basic Class（ティラミス SCD） 
   第 4金曜日 10:00-12:00 Advanced Class 
   毎週木曜日 10:00-12:00 Regular Class まなぽーと成増（3class 共） 
   
34   コスモス・スコティッシュ・カントリーダンスクラブ Cosmos Scottish Country Dance Club 
     佐々木春子 T 04-2953-6941   
   毎週金曜日 13:30-16:00 新狭山公民館 



茨城 
 
35   スコティッシュカントリーダンスサークル・アリス Scottish Country Dance Circle Alice 
     篠塚昌子   T&F 0299-95-9303    
     毎週木曜日 13:30-15:30  第 1.3 土曜日 10:00-12:00  鹿嶋市民センター 
 
新潟 
 
36   新潟スコティッシュカントリーダンスクラブ Niigata Scottish Country Dance Club 
     高松美枝  T&F 025-379-0040    
     第 3 金曜日 10：00－１２：00  第 4・5 金曜日 13：00-15:30 新潟市中央区寄居コミュニティハウ
ス 
 
37   長岡アンティーズ  Nagaoka Aunties 
     田中一美  T&F 0258-27-1866    
   第 3・4火曜日 13:00-15:00 アオーレ長岡 
 
東北 
 
38   スコティッシュ・カントリーダンス・クラブ・スイートピー  

Scottish Country Dance Club Sweetpea 
毛利利子   T&F 022-234-2303     
月 3 回水曜日 13:00-15:00 仙台市黒松市民センター 

 
39   スコティッシュ・カントリーダンス・クラブ・レモングラス 

Scottish Country Dance Club Lemongrass 
毛利利子   T&F 022-234-2303     
月 1回金曜日 13:00-15:00 仙台市黒松市民センター 
勉強会、交流会 
 

40   仙台ハッピーミーティング Sendai Happy Meeting 
     清水 豊  T&F 022-383-0428    
     メールアドレス  yutaka.shimee@nifty.com 
     毎週金曜日 18:00-21:00  仙台榴ヶ岡市民センター 
 
41   仙台八木山ハッピーミーティング Sendai Yagiyama Happy Meeting 
     清水 豊   T&F 022-・383-0428    
     メールアドレス  yutaka.shimee@nifty.com 
     毎週水曜日 13:00-16:00 仙台八木山市民センター 
42  ベルファスト Belfast 
     伊藤政子 T&F 022-229-6323    

   メールアドレス kuri-mama.12@docomo.ne.jp 

   毎週木曜日 13:00-15:30 八木山南コミュニティセンター 

   コミュニティ祭りでのデモンストレーション、クリスマス会等 

 
43 スコティッシュカントリーダンス ロブロイ Scottish Country Dance Rob Roy 
    伊藤政子 T&F 022-229-6323    
  毎週火曜日 13:00-15:00 仙台市芦の口コミュニティセンター 
  クリスマス会等 
 
44 のしろウインズ Noshiro Winds 
    秋田祝子 T&F 0185-77-2822      
    毎週火曜日 10:00-1２:00  


